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تعداد جلسات 



شیوه زندگی سالم در دوران سالمندی سلامت جمعیت و خانواده



آموزش اهمیت مراقبت پیش از بارداری و دوران 

کلاس های آمادگی- بارداری سلامت جمعیت و خانواده



پیشگیری و کنترل مصرف سیگارو قلیان

پویش یا بسیج های اطلاع رسانی و  (کمپین

)آموزشی 

محیط



مالاریا بیماریها



فشار خون غیر واگیر 



تالاسمی غیر واگیر 



آسم COPDپیشگیری و خودمراقبتی آسم و  غیر واگیر 



سوانح و حوادث مدارس



التور  واگیر



خود مراقبتی در حوزه سلامت روان  روان



موضوع آموزش  گروه مربوطه تعداد شرکت کنندگان 

جلسات آموزشی مراقب سلامت  در سه ماهه اول


image1.emf
تعداد جلسات تعداد شرکت کنندگان 



اهمیت سرطان های شایع زنان 

)دهانه رحم (و خودمراقبتی

سلامت جمعیت و خانواده 

آموزش بارداری های پر 

خطر و مداخلات مربوط به 

پیشگیری از مرگ مادر

سلامت جمعیت و خانواده 



- اهمیت مراقبت پیش از بارداری

کلاس های آمادگی برای زایمان

سلامت جمعیت و خانواده 



مشاوره فرزندآوری و معایب 

تک فرزندی

سلامت جمعیت و خانواده 



تیم سلامت در سه ماهه اول/ جلسات آموزشی ماما

موضوع آموزش  گروه مربوطه

ارتقای دانش عمومی در مورد عوارض سقط القایی

سلامت جمعیت و خانواده 



پیشگیری از کمردرد ومراقبت از 

زانوها در سالمندان

سلامت جمعیت و خانواده 
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جلسات آموزشی نیاز سنجی  سلامت   در سه ماهه اول

موضوع آموزش  گروه مربوطه


